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Уважаема пациентке,
 уважаеми пациенте,

здрави. Лечебният извор, който е извирал от 
Неговото любящо същество, се е отварял за 
всеки, който е идвал с вяра при Него. Но болните 
е трябвало да отидат при Него, трябвало е да 
бъдат занесени при Него или във всеки случай 
да Го повикат. Отвореното Му ухо е чувало 
тогава, чува още и днес измъчения вик на едно 
угрижено, опечалено сърце, което с доверие се 
обръща към Него. Затова, мила душо,  която 
и да си, каквато и болест да имаш, погледни 
към милото лице на надвеселия се над тебе 
божествен Лекар, към Когото искам да насоча 
ума ти чрез тези думи. Той казва: „Призови Ме 
в ден на напаст и Аз ще те избавя, и ти ще 
Ме прославиш.“ Псалм 50:15

Но още нещо с удоволствие искам да ти 
кажа: болестта - така неприятна и болезнена е 
тя - може въобще също да има и положително 
значение в живота на един човек. Болестта 
може да действа пречистващо и облагородява-
що. Тя може да отвори погледа за истинското 
значение на живота. Спържън пише между 
другото: „Рано или късно идват дни на болки 
и на слабост, когато всекидневният ход се 
прекъсва и най-прилежният човек трябва да 
лежи тихо. Обусловена поради заболяване, 
прилежната ръка може да се затвори и много 
заетият човек да получи време за размисъл. 
През време на работата си той не си отделя 
време за това, а също и за размишляване за 
Бога. Може би избягва такива мисли. Болес-
тта му дава време и го приканва да се издиг-
не над всекидневните грижи. Както е казал 
великият Баща към болните: „Лежи тук тихо; 
бодърствай през нощта; премисли миналия си 
живот и накъде той те води. Заслушай се в 
тиктакането на часовника и помисли за бяга 
на времето, докато се научиш да броиш дните 
си и обърнеш сърцето си към мъдростта. Сега 
трябва да оставиш собствената си работа. 
Мисли обаче за делото на твоя Бог, докато 
достигнеш благословението, което идва от 
такова размишление.“

О, ако при всички болести този принудите-
лен покой на болничното легло би имал това 
действие! Тогава биха излезли като слънцето 
от тяхната стая, толкова по-ярко, защото нощта 
е била тъмна и студена. Болестта е била едно 
оттегляне на покой в пустинята или като баня, 
от която човек излиза със светещо лице.

Болест и болки ни правят благодарни за 
възвърнатото здраве. Как ценим възможността 
да се придвижваме, когато дълго сме лежали 
без да се помръднем! Колко скъпоценен е све-
жият въздух, когато дълго сме били затворени 
в болничната стая! Колко вкусно ни е яденето, 
когато се възвърне здравият апетит! Времето 
на оздравяването е във всяко отношение скъ-
поценно време. Както птичката пее най-много 
след зимното мълчание, когато топлите  про-
летни ветрове веят, така ние трябва да бъдем 
изпълнени с благодарност към Бога, когато след 
мрачните часове на болестта дойде радостното 
оздравяване.

Тези думи исках да Ви кажа. Ако имате 
нужда повторно да ги приемете в себе си, аз 
оставам при Вас – аз, скромната листовка, която 
Ви донесе една вест във Вашата болест.

Искам да Ви подтикна да потърсите прибе-
жището си при Бога в дни на болест, но и в дни на 
здраве, които Бог може да Ви подари. Той обаче 
има други мисли за Вас, които за вярващите 
хора във всеки случай са мисли за мир, така Той 

може и на 
Вас да даде, 
че Вие да се 
ч у в с т в а т е 
съхранени 
в Неговата 
любов и ми-
лост.

Току що Вие имахте кратко посещение. Един 
мил вестител, който се поставя в служба на 
болни хора, ме доведе при Вас. Аз, скромната 
листовка, която държите сега в ръцете си, с 
удоволствие бих желала да остана при Вас. 
Ще ме  запазите ли? Моля за това! Искам не 
само веднъж да Ви говоря, не, искам често да 
Ви говоря. Съзнавам, че ще ме запазите само 
тогава, когато харесате съдържанието ми.

И тъй, сега аз съм при Вас, при един болен 
човек. Не зная каква болест Ви измъчва, колко 
време вече страдате от нея, колко безсънни 
нощи или мъчителни болки е трябвало да пре-
търпите – всичко това аз не зная. Само едно 
зная – болните хора се нуждаят от утеха, от 
приятни, утешителни думи, нуждаете се от лъчи 
на надежда, на окуражение и съучастие. Вече са 
се постарали за Вас да облекчат положението 
Ви и доколкото е възможно да Ви възвърнат 
жадуваното и така ценно здраве. Тази верига се 
простира от жертващите се болногледачи през 
предано грижещите се медицински сестри  до 
лекуващите лекари.

От човешка страна се опитва всичко. Но 
хората са поставени в граници. Ние всички сме 
зависещи същества от една по-висша сила. 
Всеки лекар се старае да удължи живота, да го 
съхрани колкото е възможно по-дълго, но да даде 
живот не може. И той е човек, и той боледува. 

Най-великият Лекар, Когото светът някога е 
познавал – това е твоят Създател и Спасител 
Исус Христос! Твоите стонове и оплаквания не 
Го дразнят, защото Неговото сърце е толкова 

p

p p

p



2                                                                                       3 4

голямо, че може да обхване болките на всички 
хора по света. Точно сега, когато лежиш безпо-
мощен на леглото си, Той стои до теб и държи 
ръката ти с много 
нежност. Твоят съз-
дател е, Който в 
напрегнатите часо-
ве на тежките опе-
рации води ръцете 
на лекарите, макар 
и те не винаги да го 
осъзнават. В голя-
мата Си любов към 
нас, Неговите творения, Господ ни е поверил 
едно скъпоценно съкровище – Божието Слово 
- Библията! В Библията Той се разкрива като все-
могъщ, Вечен, Неизменен създател, любящ Отец 
и най-удивителното е, че този безкраен Бог се 
интересува и обича теб и мен! Той е Бог на всяко 
създание и държи в ръката Си дишането ни. Той 
познава твоя живот, чете в сърцето ти, чувства 
болката ти и безкрайно те обича. Също така Той 
има и определен план за твоя живот. Ако искаш 
да разбереш защо страдаш сега, чуй: „Вече всяка 
глава е болна и всяко сърце изнемощяло. От 
стъпалото на ногата, дори до главата няма в 
някое тяло здраво място“ (Исая 1:6).

В Библията ясно е описана причината за 
страданията, болестите, смъртта и това е гре-
хът, това ужасно нещо, което ни отделя от Бога 
и ни вкарва в духовна мизерия и телесна дегра-
дация. Днес ние не сме болни само физически, 
но и духовно. Колко болести се предизвикват от 
страха, притеснението, отчаянието, самотата 
и безизходицата? Искам да те уверя, че Този 
Лекар желае да те освободи и от тези душевни 
терзания. Господ Исус иска не само да изцели 
твоето тяло, но и душата ти и да ти даде нов жи-
вот, свободен от всички тези борби и безпокой-
ства. Той познава безпомощното ти състояние и 
желае да направи за теб едно чудо. Спасителят 
казва: „Ето, Аз съм Господ, Бог на всяка твар, 
има ли нещо мъчно за Мен?“ (Ер. 32:27)

Бог, Лекарят на всички лекари, самият е „жи-
вотът“. И Той не се намира някъде, не е далеч 
от нас, и съвсем не много далеч от изпитващия 
страдания болен човек. Той се намира във всяка 
операционна зала, във всяка болнична стая, 
стои до всяко болнично легло.

И това не е достатъчно – Той се уеднаквява 
дори с всеки болен човек. Да чуем следните 
значителни думи от Неговите уста: „Бях болен 
и вие Ме посетихте.“ (Матей 25:36) 

Христос съчувства на всеки болен човек, 
знае неговото страдание, неговата човешка 
мъка, не е равнодушен към това. Кой може да 
съчувства повече от Него? „Той наистина поне-
се печалта ни и със скърбите ни се натовари.“ 
(Исая 53:4) Каква снизходителност за Княза на 
живота, да стане човек, за да се запознае със 
страданието и болката върху собственото си 
тяло. Дори мрачната долина на смъртта, коя-
то в края на някои болестни случаи и поради 
греха се отваря за цялото човечеството, Той я 
премина, за да донесе ярка светлина в гъстата 
тъмнина и в мрачната неизвестност прекрасния 
изглед на едно славно утро на възкресение. Той 
знае за най-дълбоките дълбини на човешкото 
страдание, знае за болезнените, знае обаче и 
за душевните рани на себеобвиненията, които 
понякога могат да бъдат по-мъчителни от те-
лесните. Но Той не само знае всичко това и не 
само чувства с всяка болна душа, Той може и 
да отстрани затруднения. Не казва ли Той тези 
утешителни думи:  

„Здравите не се нуждаят от лекар, но 
болните.“ (Лука 5:31)

Искам да ти разкажа един случай. Веднъж, 
когато Исус отивал в Йерусалим, видял пара-
лизиран мъж, който лежал в преддверието на 
къпалня, наречена Витезда. Неописуеми били 
страданията на този човек, неподвижен цели 38 
години. Неговата болест в голяма степен е била 
резултат от греховния му живот. Той прекарал 
дълги години в мъчения и разочарованието 
и страхът изчерпили и остатъка му от сили. 

Изведнъж едно мило, състрадателно лице се 
навело над него и той чул думите: „Искаш ли да 
оздравееш?“ Ако на теб някой каже: „Искаш ли 
да оздравееш?“, какво ще му отговориш?

Исус просто казал на човека: „Стани, дигни 
постелката си и ходи“ (Йоан 5:8). Вярата и на-
деждата на човека се хванали за тези думи. Без 
да се съмнява, той насочил волята си да се 
подчини на Христовата заповед и всичките му 
мускули се отзовали с желание. Той скочил на 
краката си – повярвал в Исус и бил  излекуван!

Чрез същата божествена сила и ти днес мо-
жеш да бъдеш излекуван и духовно, и телесно.  
Спасителят се навежда и днес към теб, когото 
е изкупил с кръвта Си и ти казва с неизразима 
нежност и състрадание: „Искаш ли да оздраве-
еш?“ Той те кани да оздравееше и да получиш 
мир. Повярвай на Словото Му и то ще се изпъл-
ни. Христос копнее да освободи пленниците на 
слабостта и нещастието, оковани с веригите 
на греха. Няма значение каква е болестта ти! 
Христос е всемогъщ Лекар. Той е отварял очи-
те на слепите, ушите на глухите, изцелявал е 
парализираните и болните от всякакви болести 
и нещо изключително – възкресявал е мъртви-
те!!! Той е един истински Чудотворец и можеш 
напълно да Му се довериш. Каквито и да са 
проблемите и болестите ти – има изход. „Но 
Той бе наранен поради нашите престъпления, 
бит биде поради нашите беззакония, на Него 
дойде наказанието, докарващо нашия мир и с 
Неговите рани ние се изцелихме“ (Исая 53:5). 
Ако си загубил надежда че ще оздравееш, знай, 
че Божият Син Исус Христос е умрял на кръста 
и е поел твоите грехове върху Себе Си, за да 
ти даде надежда и е възкръснал, за да живееш 
щастливо и свободно.

И в безброй случаи Той се е показал като 
най-великия Лекар. Няма болест, колкото и 
тежка да е, която Той да не може да излекува. 
Някои пациенти, които лекарите са изоставили, 
просто защото всичките им усилия и изкуство са 
били изчерпени, Христос ги е направил отново 
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